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Unser Leben wihret siebzig Jahre, Wer glaubt's aber, dass du so sehr

und wenn's hoch kommit, ziirnest, und wer fiirchtet sich vor
so sind's achtzig Jahre, dir in deinem Grimm?

und was daran kostlich scheint, Lehre uns bedenken, dass wir

ist doch nur vergebliche Miihe; sterben miissen, auf dass wir klug
denn es fihrt schnell dahin, werden.

als flogen wir davon. Psalm 90, 10-12
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